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论普里什文作品中的自然关爱与精神探寻
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【内容摘要】  论述普里什文的作品中的自然关爱和精神探寻，通过作品探寻作者的心灵，分析普里什文作品中普遍存在的感觉和思考，重新定位普里什文作品思想情感的重心，揭示作品中自然关爱与精神探寻之间的环环相扣的关系。普里什文的自然关爱是他精神探寻的始源，因接受自然对心灵的引导而踏上精神探寻的旅程，利用旅途上的感悟和思考他创作了许多感思交集的作品，揭示了自然和人的美与善，是其心灵与自然交融的结晶。普里什文最终以精神探寻过程中的所得构建了自己心灵的休养生息之所。
【关键词】  自然关爱；感悟；心灵；思考；精神探寻    

引言

米哈伊尔.米哈伊洛维奇.普里什文（1873—1954），以人与自然为母题创作文学作品的俄国作家，被誉为“伟大的牧神”，是世界范围内的生态文学
先驱。一直以来，中国对他作品的翻译、引介和研究都比较少，一般认为他的作品属于自然特写、生活散文和儿童文学的范畴，在思想性和艺术性上都算不上是“名著”。这种不公正的评价源于上个世纪将其作品引介到中国时遗留的时代烙印，而今天改革开放的物欲浪潮中也很少人会去注意他那些蕴藏在描写自然的文字里的感悟与哲理，更谈不上更正对他的定位，重新认识他的作品。实际上，他的作品不止是描写自然和称颂自然那么简单，他的作品包含和呈现了对人与自然的复杂感悟与深刻思考，仔细研究他的作品有助于感悟和理解自然，反思人类在自然中的自我定位。普里什文作品的研究角度很多，本文主要阐述的是普里什文作品中特别突出的两个主题：自然关爱和精神回归。

……（原文此处省略）
一、普里什文作品中所体现的自然关爱
1883年普里什文就读于莫斯科以南的叶列茨中学，中学所在地的自然风光和生活方式培养了他对幻想和追寻未知的热衷。这块区域是俄罗斯文学的乐土，以描写俄罗斯自然著称的作家如屠格涅夫、叶赛宁、费特、列夫.托尔斯泰等人的家乡都在这里，普里什文和普宁甚至是同学。普里什文的地理老师瓦西里.罗扎诺夫在他身上激发了对自然的敬仰，从此他便对研究人与自然之间深刻关系产生强烈兴趣，这是普里什文对自然产生关爱之情的萌芽。自然本身的纯净和丰富应和了他天生敏锐的感性，因此他总能洞察到自然独特的美和博大的力量，这美与力量无时无刻的召唤触发了他对自然的赤子之爱。
普里什文对自然的关爱从他任何一篇文章都能一目了然，他作品的思想内容几乎都是围绕着自然、自然和人类交接过渡之处为中心展开，他关心自然的运行，研究人类与自然相处的经历和方式，到江河湖海、丛林草原去旅行以获得深刻的哲思和感悟。更能体现这一点的是他的作品中反复强调自然的生命力，强调其中的每一个生命和每一种现象都有其存在的意义，即使这种意义不能完全被人类所了解，无论能不能解释都始终是维护这个世界运行规律的重要的存在。在描写俄罗斯自然的文学圈子里，这在当时的确是相当超前的观点。普里什文与自然多年的亲密接触使他敏锐的感受到，自然与人类、与每个生灵那蛛网般微妙又密不可分的联系不仅是生物或化学的联系，其中有一种引起情感的因素。他能感觉到人类作为自然中的一种生灵，被自然包裹其中，受到母亲般博大的关照，自然对待生灵的平等使他也要与其他生灵如此交流对话，以他特殊感性理解它们，进而产生了温情，类似一种亲情，他无时无刻的感受着它。如此一来，他的作品便不是那些简单忸怩的“拟人”，而是怀着亲切的心情和真切的感情体悟的结晶。例如他看着大海，便觉得海下面一定是一片翠绿的水下森林，他“就想沉下去，听鱼儿在枝头窃窃私语
”。若“紧靠海边有一块黑色的礁石，它就像一颗黑色的心脏。……我孤身一人，感到很不好受，想有个人作伴，于是就把这块礁石当成了一个人，像人一样与它相伴。……礁石上那无数的缝隙就像是泪囊，不断有水从中渗出，逐渐聚成大颗大颗的水珠，似乎——这块礁石在永恒的哭泣。……我清楚的知道，礁石是没有感觉的，可是我却与它心心相通，我分明听见了它的心跳声……”
因自然关爱而激发的感觉抚慰了他敏感的心灵。这种体悟结合了作者感官的真实后，呈现为文学作品便异常容易触发读者的想像和共鸣，甚至成为精神上的引领。
……（原文此处省略）

二、自然关爱是作者精神探寻的始源

普里什文一生多数时间都旅行于自然山水之中。他的旅行源于他的自然关爱，这份贯穿他一生的情感是他精神探寻的起源。它牵动着普里什文的脚步，导出他通往自然和自我深处的探寻之路。
(一)自然对心灵的种种诱导

……（原文此处省略）

（二）自然关爱引领下的旅行

……（原文此处省略）

（三）寻找心灵休养生息之所
……（原文此处省略）

三、精神探寻形成内心的和谐

普里什文的自然关爱成为了支持心灵存在的坚定信念，由此信念贯穿的主动求知是他精神探寻的动力，“我爱，故我在。”“我写，故我在。”，也不失为一种艺术化的人生。他的一生经历与成就佐证着他对自然的爱，写作的过程加强了他的信念和深化了他的理念，其晚年的日记佐证着自然对他内心的引领是平衡的，精神状态和谐而完满。
……（原文此处省略）

结语：回归诗意栖居地
普里什文作品的在文学艺术、生态学、民俗学上的价值都不必说成就颇高，高尔基赞誉他为“诗人与哲人”，生态文学的先行者，但这位游荡于山野湖泽的牧神不需要赞誉的华丽外衣，他只想让人们想过通过他的作品体会和理解、发现和探寻他在自然中淘洗熏染、因而不断成长的心灵，再跟随他的心灵寻访到自然的世界，再从自然的世界反观人类的文明。……（原文此处省略）
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On nature-caring and spirit-seeking in Prishvin's Works

[Abstract]  This is to make a discussion on nature-caring and spirit-seeking in Prishvin's Works. With a textual analysis intending to seek the inner mind of the author, this paper probes into the thoughts and feelings that exist universally, so as to re-locate the emphasis of those thoughts and emotions throughout his works, revealing the connection link by link between nature-caring and spirit-seeking. Prishvin's Nature-caring is the very origin of his spirit-seeking. Following nature's guide for his mind, Prishvin went on a journey of spirit-seeking, during which he produced many works full of feelings and thoughts by experiencing and perceiving,thus disclosed the beauty and goodness between human and nature,forming the most precious dew on the blossoms of mingling one's mind with nature. Along with what he gained from his spiritual pursuance, Prishvin eventually establishes a space to rest and nurture his own mind.
[Key words]  Nature Caring；Experiencing；Perceiving Mind；Thought；Mental Seeking 
仅一个指导老师时可与上行列为一行





引言、结语等内容为论文可选部分，非必要部分。








�生态文学：我国生态文学研究的开拓者之一王诺先生给生态文学下的定义是以生态整体主义为思想基础,以生态系统整体利益为最高价值的考察和表现自然与人之关系和探寻生态危机之社会根源的文学。


� [俄]米.普里什文.鸟儿不惊的地方[M].潘安荣等译.武汉：长江文艺出版社,2005.220


� [俄]米.普里什文.人参[M].潘安荣等译.武汉：长江文艺出版社,2005.4.
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